
SEMAINE
Petite Enfance

16>21
MAi

Renseignements : 05 57 22 71 70
bouscat.fr

PROGRAMMEENTRE NATURE ET CULTURE  
Proposé par les animateurs périscolaires de la ville du Bouscat
9h30 et 10h15 
- Ecole maternelle Jean-Jaurès : atelier de confection de bombes fleuries (terreau, argile, mélange de 
fleurs), découverte du lombricomposteur
- Ecole maternelle Chenille Verte : spectacle de marionnettes
- Ecole maternelle du Centre : plantations de capucines dans des petits pots et décoration.
Enfants de 3 ans accompagnés - Sur inscription : 06 20 89 63 67

ATELIER « FAIRE SOI-MÊME » SPÉCIAL BÉBÉ  
Fabrication d’un liniment et d’une crème nourrissante
Proposé par la Maison de la Vie Ecocitoyenne
10h30-12h et 15h30-17h - La Source – Place Gambetta 
Tout public - Sur inscription : 05 57 22 27 62

MATINÉE LUDIQUE
Proposé par le Relais Petite Enfance et l’association Ricochet
10h30 à 12h30 - La Passerelle - 48 rue Pompière 
Parents-enfants - Entrée libre

ATELIER PARENT-ENFANT
Venez partager un moment créatif et convivial autour de l’argile 
Proposé par Le Relais Petite Enfance et l’association Ricochet
10h30 – 11h30  - La Passerelle - 48 rue Pompière
enfants jusqu’à 6 ans accompagnés
Sur inscription : https://www.ricochetasso.fr/ ou 05 54 79 86 04

PROJECTION-DÉBAT « LE PREMIER CRI »
animé par Fabienne GUILLET, psychologue sociale et Céline GRAEBER, travailleur social à la CAF
Venez partager un temps d’échange sur « l’arrivée d’un enfant » 
Proposé par l’association Ricochet
16h à 19h  - La Passerelle - 48 rue Pompière
Tous parents - Entrée libre - Ludothèque ouverte pendant la rencontre

EXPOSITION : LES MODES D’ACCUEIL DE LA PETITE ENFANCE 
Proposé par l’association Ricochet et l’Espace Famille de la Caisse d’Allocations Familiale
La Passerelle - 48 rue Pompière - Entrée libre

VENDREDI 20 MAI

SAMEDI 21 MAI
« SPÉCIAL BÉBÉ »
Atelier fabrication soin de bébé 

ATELIER FAIRE SOI-MÊME

 21 MAI
LA SOURCE
14H30/16H30 Semaine

Petite enfance

 SUR INSCRIPTION : 05 57 22 27 62

Médiathèque

Maison de la vie écocitoyenne

Maison de la vie associative

bouscat.fr

11 au 23 MAI



PETITES HISTOIRES POUR PETITES OREILLES 
Proposé par la médiathèque municipale
11h-11h30 - Médiathèque La Source 
Enfants de 0 à 5 ans accompagnés
Sur inscription : 05 57 22 26 62

CONTES ET COMPTINES 
Préparé et proposé par les résidences autonomies et la médiathèque 
15h à 16h30  - Résidence Mieux Vivre - 27 rue Pompière ou Résidence La Bérengère - 98 rue Raymond Lavigne
Enfants de 3 à 4 ans accompagnés
Sur inscription : 06 20 89 63 67

CAFÉ DES PARENTS : « Besoins et impacts des écrans : neurodéveloppement de l’enfant dans les 
premières années de vie » 
Animé par Fabienne Guillet (Psychologue sociale) et Muriel Rebola (pédiatre au CHU de Bordeaux). 
Proposé par l’association Ricochet 
17h à 19h - La Passerelle – 48 rue Pompière 
Parents, grands-parents, professionnels…
Entrée libre
Ludothèque ouverte pendant la rencontre

ATELIER SENSORIEL ET ARTISTIQUE PARENT-ENFANT 
Proposé par le Relais Petite Enfance 
9h30 et 10h30 - Relais Petite Enfance – La Passerelle - 48 rue Pompière 
Enfants de 6 mois à 4 ans accompagnés 
Sur inscription : 06 20 89 63 67 

LIEU D’ACCUEIL PARENT-ENFANTS
Découvrez ou re découvrez cet espace de jeu libre adapté aux enfants, un espace convivial pour les parents, 
animé par des accueillants, professionnels de la petite enfance
Proposé par la ville du Bouscat
Entre 15h et 18h - Relais Petite Enfance – La Passerelle - 48 rue Pompière 
Enfants de 0 à 4 ans accompagnés d’un parent, grand-parent….
Entrée libre

FÊTONS LE PRINTEMPS 
Lecture contée (Kamishibaï) et création collective d’une fresque printanière
Proposé par la crèche associative Trotte Menu 
De 18h à 19h - 138, route du Médoc 
Enfants de 0 à 4 ans accompagnés d’un parent, grand-parent…. 
Entrée libre

LUNDI 16 MAI MERCREDI 18 MAI
LAND ART AU PARC DE L’ERMITAGE 
Proposé par la micro-crèche Little Bouscat 
10h – 11h  - Parc de l’Ermitage
Tout public (enfants marcheurs)
Entrée Libre

LE RETOUR À LA MAISON AVEC BÉBÉ
Proposé par les puéricultrices et sage-femme de la PMI
14h-16h - PMI – Maison de la Solidarité – 17 bis rue Georges Lafont
Futurs et jeunes parents
Sur inscription : 06 20 89 63 67

ATELIER JARDIN’ÂGE 
Viens visiter le verger municipal, planter une petite graine de tournesol dans un petit pot que tu ramèneras 
à la maison pour le voir pousser au mois de juillet. 
Proposé par l’atelier jardinage du CCAS et l’association Rizoma 
9h30 - 10h - 10h30 - 11h - 11h30 - Verger du Bouscat – 32 rue Lamartine
Enfants de 3 à 4 ans accompagnés d’un parent ou d’un assistant maternel
Sur inscription : 06 20 89 63 67

HISTOIRE CONTÉE 
« La moufle et la grenouille à grande bouche » en kamishibai (petit théâtre en bois) 
Proposé par l’association Le Carrousel
10h - Association Le Carrousel (hippodrome) – 136 route du Médoc 
Enfants de 0 à 3 ans accompagnés d’un adulte
Sur inscription : 05 56 57 03 49

CONFÉRENCE : « Le sommeil du jeune enfant à la lumière des connaissances scientifiques »
Animé par Héloise Junier, Psychologue spécialiste du jeune enfant, docteure en psychologie de l’université de Paris, 
auteure du livre «Le sommeil du jeune enfant. Pour les parents qui ne font pas leurs nuits» (Dunod, 2022). 
Proposé par la ville du Bouscat
« Central dans la vie de l’enfant, le sommeil fait l’objet de nombreuses interrogations de la 
part des parents et des professionnels. Pourtant, dormir est un processus naturel que l’enfant 
expérimente depuis sa vie intra-utérine. L’objectif de cette conférence ? Faire le point sur les 
données scientifiques actuelles sur le sommeil du tout-petit (0-6 ans), lutter contre les idées 
reçues et prodiguer des conseils pratiques pour favoriser le sommeil de l’enfant »
19h - La Source
Parents, futurs parents, professionnels de la petite enfance et de l’éducation
Entrée libre dans la limite des places disponibles

MARDI 17 MAI

JEUDI 19 MAI

SEMAINE
Petite Enfance

MARDI
17 MAi

LA SOURCE - 19H
Entrée libre dans la limite des places dispobible

bouscat.fr

CONFÉRENCE
« Le sommeil du jeune enfant à la lumière 
des connaissances scientifiques »
Par Héloïse Junier, psychologue clinicienne Docteure de l’université de Paris


