
AGISSONS POUR MAINTENIR LES LIENS SOCIAUX

UNE DYNAMIQUE AU SERVICE DE NOS AÎNÉS

UN ÉLAN DE SOLIDARITÉ FACE À L’ISOLEMENT

PRÊTER MAIN FORTE À UNE ÉQUIPE CITOYENNE

UNE ÉQUIPE BÉNÉVOLE ENGAGÉE EN PROXIMITÉ

ENGAGÉS CONTRE L’ISOLEMENT

DES AINÉS AVEC                                      



AU SERVICE DE NOS AÎNÉS
POUR LUTTER CONTRE L’ISOLEMENT

Faire partie d’une 
équipe citoyenne

REJOINDRE L’ÉQUIPE BÉNÉVOLE
DE LA VILLE DU BOUSCAT
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Envie d’agir ? Devenez bénévole et
rejoignez l’équipe citoyenne de Monalisa.

Vous êtes habitant, commerçant, une entreprise
ou une association ? Rejoignez notre équipe pour
des actions concrètes au service du lien social.

Partagez un peu
de votre temps

S’engager au
service des autres

Association Ricochet

05 54 79 86 04 / monalisa@ricochetasso.fr

Vous avez le sentiment d’être seul(e) ou isolé(e) ? Vous aimeriez avoir de
la compagnie ? Retrouvez le sourire avec les bénévoles de « Monalisa » !

Les partenaires de la commune du Bouscat vous offrent des réponses adaptées à vos
besoins : des actions et services gratuits pour faire face aux situations d’isolement et de 
solitude.

C.C.A.S. du Bouscat

05 57 22 47 88 / ccas@bouscat.fr

Visites à domicile 
Balades

Cafés rencontre
Moments de jeux

Service
« mobilité senior »

à la demande

Accompagnements
sociaux, administratifs

et numériques


